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PRESENTAZIONE 
 
 
 
 
 
L’associazione ABRUZZO LIVE  
ha organizzato nel territorio abruzzese un convegno di cultura e salute internazionale 
itinerante nel giugno 2006 dal tema  

“ UOMO E NATURA BINOMIO VINCENTE” 
con  la partecipazione di due psicologi statunitensi oltre che di psicologi e psichiatri 
nazionali.   
Tale convegno è stato una fonte di informazioni  sui mezzi  della  natura  e su quale 
benessere essa può offrire a chi la rispetta e la pratica attraverso le tematiche degli 
illustri relatori che vi hanno partecipato. 
 
 
 
Per concretizzare i temi teorici e affiancare  ogni individuo nel difficile 
viaggio dell’equilibrio interiore,  l’associazione Abruzzo Live in collaborazione 
con l’associazione IL CASALE  progetta e organizza  visite di  turismo-cultura, 
escursionismo  tematico e sportivo nella natura e quant’altro possa 
contribuire a ritornare piacevolmente alla natura amica, avvalendosi anche 
della collaborazione di esperti in materia di antropologia, archeologia, 
biologia, psicologia ambientale ed altri che possono guidare verso un 
benessere psico-fisico.  
Organizza inoltre  corsi specifici e sportelli informativi gratuiti rivolti a tutte 
le fasce di età presso la Biblioteca “F. Di Giampaolo” di Pescara per dar modo 
di conoscere e far vivere attraverso le iniziative le realtà presenti sul 
territorio abruzzese. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                 

 
 
PROGETTO E FINALITA’ anno 2007 
 
La manifestazione  GREEN DAY  dal tema “VIVIAMO LA NATURA  E  LA  PACE”  

E 
PREMIO CULTURA E NATURA DALLE TERRE DANNUNZIANE 

 
che l’associazione Abruzzo Live e il Comune di Pescara organizzeranno  

il 20 maggio 2007 
con la cortese  collaborazione  

dell’Agenzia per la promozione culturale della Regione Abruzzo “Biblioteca F. 
Di Giampaolo”di Pescara, delle associazioni: U.I.S.P. e Il Casale  nella Pineta 
dannunziana: 
 

invita a riflettere  sulla indivisibilità tra uomo e natura 
e  sulla consapevolezza di trovare e provare la pace che in  essa è 
presente. Una pace naturale  che va rispettata e non violentata. 

Una pace che unisce nell’amore universale. 
 

L’occasione offrirà una dimostrazione pratica di come socializzare tra le  
diverse età in un ambiente comune all’uomo ma culturalmente accantonato 
per una vita di consumi che purtroppo conduce a stress e malattie.     
Esperti in materia ambientale quali: psicoterapeuti, biologi e altri nonchè 
associazioni che operano nella natura, attraverso laboratori naturalistici 
pratici-teorici  garantiranno a bambini e adulti esperienze  ricche di emozioni 
e riflessioni.    

Il progetto 
 

Oltre alla socializzazione e esperienza di percorsi guidati e di una 
ciclopasseggiata dalla città alla natura “Raggiungiamo la Natura” 

prevede 
anche tre tipologie di concorsi rivolte alle scuole Primarie, Primarie di primo 
grado e Primarie di secondo grado del territorio abruzzese, che coroneranno 
una giornata da vivere insieme nella natura della Pineta dannunziana.   

I concorsi mirano a  sensibilizzare  negli alunni lo spirito di: 
osservazione, conoscenza, apprezzamento, disciplina e rispetto delle risorse che la 
Natura offre per la vita dell’uomo anche attraverso le attività didattiche che in essa si  
svolgeranno e le premiazioni che avverranno.  
 
Lo stesso, nel futuro, tende a unire bambini, giovani, adulti  e docenti delle 
scuole nell’esperienza formativa psico-ambientale “vivere la natura in città” con 
attività culturali pratiche e teoriche che l’associazione andrà a programmare nell’anno 
sociale.  
 
Il progetto promuove 
anche un’attività culturale che l’associazione ART VIVANT illustrerà  
    

“ LEGGERE NEL PARCO “ 
 

Che porta ad apprezzare il silenzio, 
approfondire la conoscenza e interpretare l’evoluzione dell’uomo 

 



 
CONCORSI TEMATICI 

 
Un concorso di fiaba, aperto a tutte le  Scuole Primarie della regione,  dal titolo 
“ Nella natura con fantasia ” 
  da svolgere attraverso l’elaborazione di una fiaba che sarà giudicata da una giuria 
  del settore per le classi  – IV - V 
  Soggetto della fiaba: mondo animale, vegetale e umano 
  Morale della fiaba: riscoprire la natura con le sue bellezze e gli aiuti benefici che 
  essa può dare allo stato psico-emotivo  di ogni essere umano. Una fiaba che sia 
  motivo di riflessione contro ogni abuso alla natura. 
 
 
Un concorso dell’immagine fotografica, aperto a tutte le Scuole Primarie di 
primo grado  della regione, dal titolo  
“ Occhio alla natura ” 
  da svolgere attraverso l’elaborazione di una raccolta fotografica che sarà giudicata da 
  una giuria del settore e che darà luogo all’allestimento di una mostra nella giornata 
  del saggio finale  per le classi  – II - III 
  Soggetto della raccolta fotografica: impressioni e riflessioni emozionali della 
  natura nelle sue molteplici forme. 
 
 
Gli alunni delle classi non partecipanti al concorso, 
bambini diversamente abili sono TUTTI  

INVITATI 
alla cerimonia della     PIANTUMAZIONE DEGLI ALBERELLI  
a partecipare ai           GIOCHI DIDATTICI NELLA NATURA 
 
 
Un concorso di giornalismo, aperto a tutte le Scuole Primarie di secondo grado 
della regione, dal titolo 
“ Società e Natura ” 
  da svolgere attraverso  la stesura di elaborati con o senza interviste che raccolgono:   
  riflessioni, emozioni, considerazioni e suggerimenti per un  ambiente in armonia con  
  l’uomo.  
  Soggetto  dell’opera giornalistica: l’uomo e il suo rapporto con la natura  
  Concorso rivolto alle classi IV – V. 
  L’opera sarà giudicata da una giuria del settore giornalistico. 
 

  
   
SCADENZA DELLA PARTECIPAZIONE: 
 
• Preiscrizione                                          entro e non oltre il 10 Febbraio 2007 
• Partecipazione con le opere                  entro e non oltre il 20 Aprile     2007 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  

NOTIZIE TECNICHE 
 

 
 

La cura del coordinamento  culturale:  
Dr. Oriano NOTARANDREA, psicologo ambientalista e responsabile dell’agenzia per la 
Promozione Culturale della Regione Abruzzo “ Biblioteca F. Di Giampaolo” di Pescara.  
 

La cura della comunicazione e direzione ai lavori: 
D.ssa Emanuela GRASSI, laureata in lingue e letterature straniere.  Giornalista pubblicista 
di esperienza radiofonica, televisiva e Stampa.  
 

La premiazione  
 “ Premio Cultura e Natura dalle terre dannunziane” sarà presenziata  da un noto 
personaggio della televisione e cultura e dalle autorità. 
 

La fiaba che vincerà il Primo Premio   
vedrà  nell’anno successivo la realizzazione  animata in video-film e gli stessi alunni della 
classe saranno gli attori principali e regista  la  loro insegnante. 
 
La raccolta fotografica che vincerà il Primo Premio 
verrà inserita nel video film della fiaba e susseguentemente sarà presente in una Mostra  
presso la Biblioteca F. Di Giampaolo di Pescara 
 

L’opera giornalistica che vincerà il Primo Premio  
sarà pubblicata nelle testate locali e regionali e in Mostra presso la Biblioteca F. Di Giampaolo 
di Pescara.  
 

Parteciperanno 
Al Corteo:  
-Le scolaresche munite di cartelli recanti la scuola di appartenenza e una frase sulla Natura e  
  sulla Pace 
-Gli Over 60 degli “Orti d’oro” dell’associazione Domenico Allegrino Onlus  
-Il Corpo Forestale dello Stato a cavallo 
-Le Giubbe Verdi 
-Gli asinelli di Introdacqua 
-I Clown 
-Gli sbandieratori e altri 
 
Le attività  
che si svolgeranno, interesseranno i bambini: 
-  alla piantumazione di giovani alberelli     “ Il mio albero” 
   alla presenza del Corpo Forestale e  degli Over 60 dell’associazione Domenico 
   Allegrino Onlus; quest’ultimi, esempio di esperienza di vita umana  per i  
   bambini, dei Clown e delle autorità civili ed ecclesiastiche; 
-  ad un psico-gioco collettivo sulla natura di quanto appreso in classe  
   durante i lavori di preparazione al concorso;  
-  a giochi didattici nella natura; 
-  a interessanti curiosità di attrazione per la loro gioia. 
 

La  Ciclopasseggiata 
di adulti e bambini  con BICI IN CITTA’   “ Raggiungiamo la Natura “ 
in collaborazione con l’Associazione U.I.S.P.  SPORT,  coinvolgerà gli amanti della 
pedalata di Montesilvano, Pescara e Francavilla e anche tutti i comuni più lontani che 
desiderano partecipare  alla dimostrazione ecologica per raggiungere il luogo naturale  e 
viverlo in compagnia di amici. 
 
 



 
 
 

“VIVIAMO LA  NATURA  E LA  PACE” 
E 

PREMIO CULTURA E NATURA DALLE TERRE DANNUNZIANE 
 

PROGRAMMA 
Inizio lavori  20 Maggio 2007  
Mattina 
Ore  8.00  •  Raduno delle scolaresche e dei ragazzi diversamenti abili nella piazza 
                     dell’antistadio Adriatico per formare un corteo verso il Parco D’Avalos 
 
Ore 9.00   • Taglio del nastro da parte del Sindaco Luciano D’Alfonso e discorso. 
                 • Cerimonia della piantumazione degli alberelli da parte dei bambini   
                     e consegna dell’attestato di partecipazione  “Il mio albero” 
                 •  Benedizione dell’Arcivescovo Mons. Valentinetti  agli alberelli e al  
                     pubblico 
                 • Gioco-saggio collettivo dell’appreso scolastico durante la preparazione 
                     al concorso 
                 •  Passeggiata con gli asinelli – Foto con gli asinelli e clown 
 
Ore 10.00 •  Partenza della CICLOPASSEGGIATA  “BICI IN CITTA’”  dalla strada 
                     Parco e arrivo al Parco intorno alle ore 12.00 
 
Ore 13.00 •  Pranzo al sacco    
  
Pomeriggio 
 
Ore 15.00 • GIOCHI DIDATTICI NELLA NATURA  
                     a cura dell’associazione Il Casale nel Parco D’Avalos 
 
Ore 16.30 • MOSTRA E PREMIAZIONI nella Pineta dannunziana :  
 CONCORSO DELLA FIABA  
                                                    “NELLA NATURA CON FANTASIA “  Scuole  
                                                     Primarie                                                                           
 
 CONCORSO DELL’IMMAGINE FOTOGRAFICA 
                                                    “OCCHIO ALLA NATURA” Scuole Primarie di 
                                                     primo grado 
                                                     
CONCORSO DI  GIORNALISMO 
                                                     “ SOCIETA’ E NATURA ” Scuole Primarie di  
                                                      secondo grado 
 
CICLOPASSEGGIATA  BICI IN CITTA’ 
   “ RAGGIUNGIAMO LA NATURA” 
 
Le premiazioni avverranno con coppe per i primi e secondi classificati e 
targhe per i  terzi classificati, riconoscimenti per i non classificati. 
Ulteriori informazioni sul Portale web: 
www.abruzzolive.com/clubnaturaevita/greenday.html 


